Parlons clair sur les claques

Parents et enseignants contre la violence dans
I’éducation (PTAVE) offre Parlons clair sur les
claques pour le bien des enfants de tous pays. Les
idées que vous lirez dans cette plaquette ne sont pas
nouvelles ni révolutionnaires. 1l y atoujours eu des gens
sages et sensibles dans toute culture civilisée qui ont
plaidé en faveur de méthodes non-violentes de
socialisation des enfants. Mais, le plus souvent, leurs
sages consells ont éé ignorés ou rejetés e les
conséguences ont éé incalculables pour I’ ensemble de
I”humanité. Dans ces quelques pages, nous avons tenté
d extraire I’ essentid de leur message et de le publier
unefois deplus.

Nous exprimons notre profonde
gratitude & nos nombreux amis pour leur
enthousiasme, leurs consdls éclairés et
leur soutien généreux.

L’ enfant qui gémit sous la baguette
Ecrit sa vengeance au Royaume des morts.
William Blake (1757-1827)

L'effet durable sur les enfants

Certains chercheursaffirment quetout actede
violencecommis par unadultesur unenfant, qudle
guesoit saduréeou saforce, laisseunecicatrice
affectivequi demeuretoutelavie. Nous pouvons
dans unecertainemesureledémontrer apartir
d uneexpérience personndle. Beaucoup d entre
nous doivent admettrequelesplusvivaceset les
plus désagréables souvenirs d’ enfance sont ceux
d’avoir &éfrappés par nos parents. Certains

Par Jordan Riak

Aujourd hui, on netrouveplusd arguments
favorables aux chatiments corpordsdansla
littérature scientifique. Cetteopinion, partagée par
lesspécialistesdelasanté mentaleet du
dével oppement des enfants et d’ autres
professionnels dedomainesvoisins s est
développéedepuis plusieurs décennies et ses

originesremontent aplusieurssiecles.
Cdanesignifiepasqu’il n'y ait plusd avocats des
chétiments corporels desenfants, demémequ'’il
serait faux deproclamer qu'il n'y aplusd avocats
des chétiments corporels desfemmes. Les deux
pratiques sont répandues, & |es personnes qui en
frappent d’ autres croient en général avoir des
raisonsvalables.

trouvent le souvenir de cesfaits s désagréables
gu'ils prétendent gu’ils &aient sansimportanceet
méme comiques. Vous pourrez remarquer qu’ils
sourient lorsgu’ils décrivent cequ’ onleur afait.
C'est lahonteet nonleplaisir qui lesfait sourire.
Comme une protection contrelasouffrance
présente, ilstravestissent lamémoiredes sentiments
Passes.
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Dans unetentative pour nier ou minimiser les
dangersdefrapper, on entend beaucoup de
“frappeurs’ arguer que“Uneclaguen’arienavoir
aveclamaltraitance’ ou “Unepstiteclaguesur le
derriéren’ajamaisfait demal apersonng’. Maisils
ont tort.

Unebonne comparaison avec lafesséeest lefait
d empoisonner lanourriture. Danslaplupart des
cas, lesvictimesd un empoisonnement s entirent
sansmal apparent ni effet durable. Maisqui abesoin
decda?Lesimplefait qu’' unepersonneatoutesles
chancesd'y survivren' est pas pour autant une
preuvequel’ expérienceest bénéfique. Lesparents
informés reconnaissent quefrapper leurs enfants est
commesaupoudrer leur nourritured unesubstance
toxique. Aucun bien ne peut enrésulter et lerisque
est grand.

Mais certains parents demandent : “ Comment
pouvez-vous préendre &reun parent responsables
vous N’ empoignez pas|’ enfant qui est sur lepoint de
sejeter au beau milieu delacirculation et s vousne
lui envoyez pas une bonneclagque pour qu'’il retienne
vos avertissements sur ledanger delarue?’
Enrédité lefait d &refrappéprécipitelesenfants
dansun éat deviolente confusion émotionnelequi
rendtresdifficilepour eux deretenir lalegonqueles
adultes disent essayer delui inculquer. Donner une
préendue”bonnefessée’ peut enfait aider I’ adulte
adonner librecoursasacolére, maisrisque
d accumuler lacoléredans|’ enfant. Alorsquele
soulagement del’ adulteest temporaire, I’ effet sur
I enfant est permanent. Les coupsn’ enseignent pas
al’ enfant quelesvoitures et les camions sont
dangereux. llsleur ensagnent quelesadultesdont ils
dépendent sont dangereux.

La confiance perdue

L’ enfant frappénepeut plusregarder sonpere
ou samerecommelasourced amour, deprotection
et deconfort vitale pour e bon développement de
I'enfant. L eressentiment et laméfiance, qui résultent
des coups, détruit les sentiments d' attachement de
I'enfant aux adultesles plusimportants dans sajeune

vie L' enfant qui est aing trahi, commel’ enfant &
qui est refuséenourriture appropriée, chaleur ou
repos, souffreet ne peut sedévelopper dela
meilleuremaniérepossible..

Las menaces

Certains parentsfrappent rarement ou ne
frappent pas du tout, mais proférent constamment
deterriblesmenaces: “Si tu nerestes pastranquille
pendant quejetééphone, jevaistecoudrela
boucheavec unegrandeaiguille” ou “Faisbien
attention ou on vatecouper lesdoigts. C'est ce
gu’ onfait aux enfants désobé ssants qui touchent a
tout.” llstrouvent faciledefaireobéir lesenfantsde
cettefagon, au moinstemporairement..

Au début, tant queles enfants croient aux
menaces des adultes, ils obé ssent par peur. Mais
ilsapprennent vitearuser e amentir pour
échapper aux terriblespunitionsgu’ilscroient
gu onleur réserve. Plustard, lorsqu’ils découvrent
gueles menaces sont vides, ils en concluent queles
adultesaussi sont des menteurs.

Quandlaconfianceentrelesenfantset leurs
plus proches éducateursest ainsi entamée, la
capacitédes enfants a&ablir desreationsde
confianceavec lesautres est aussi perturbée. Cda
peut lesrendreincapables dejamais entrer en
coopération et enintimitéavec qui quecesoit. Les
gensqui ont éé blessés de cette maniéretendent a
Voir touterdation comme une négociation, comme
un marchéaperdreou agagner. lIsvoient
I’ honnéteté et la confiance dans|es autres comme
unefaiblesseaexploiter, exactement commeleur
faiblesseaé&éjadisexploitée.

Laforce

Frapper lesenfants|eur apprend que
I'interaction humaineest baséesur laforceet que
c estlaforcequi fait ledroit. Plusunenfant est
frappé, plusgrandeest laprobabilitéque cet enfant
devienneun adultequi seconduiraavec lesautres
non par raison et par bon exemple, maispar la
force. Qud typed homme décrivons-nous?
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C est lesouteneur, levioleur, lemari violent envers
safemme. Lecharlatan, letricheur, le“conartist,” le
pervers, tous appartiennent a cetyped homme. Et
également leslacheset les profiteurs qui deviennent
les seconds-couteaux de (ou qui se cramponnent a)
CEUX queNnouS avons eNuMmeérés.

Violence conjugales et fessées

Dansuneécrasante majoritédecas, lesmaris et
lesfemmes dont lemodederdationinclut la
violencesont aussi violentsenversleursenfants. De
tels parentsont sirement é&ébattusquandils éaient
enfants et enont vu d' autres sefairebattre.

L es épouses battues qui frappent leursenfantsles
ééves pour devenir batteurs et victimes exactement
commeéles. Lesenfants apprennent del’ exemple
deleurs parents quelameilleure maniérede donner
librecoursaleur frustration, exprimer leur
désapprobation et affirmer leur autorité, est de
battreun pluspetit et un plusfaiblequesoi. Ills
voient ceprincipedémontrétouteslesfoisqu’ils
sont témoins des violences deleurs parents aussi
bien quetouteslesfoisqu’ils sont lesémissairesde
punitionsviolentes.

|Isapprennent quedés qu’ils seront assez
grands et assez forts, ils pourront dominer lesautres
enlesmenacant et enlesbattant. |sapprennent que
sebattreentremaris et femmes est uneexcelente
chose, ainsi quepour lesadultesdebattreles
enfants.

Quand lesenfants, dont la personnalitéaé&é
forméedansunefamilleviolente, grandissent et ont
aleur tour des enfants, ilstrouvent tres difficilede
rompre avec les comportements auxquelsils ont
assistéet qu'ilsont subis. Lesrecettesqu’ils
appliquent dansleur viedefamillesont les pauvres
savoirsqu’ilsont apprisdeleurs parents et Isvont
vraisemblablement perpé&uer lecycledeviolencea
traversleurspropres enfantsinnocents.

Lorsquelafesséedisparaitradelaviedes
familles, lesautresformes deviolence domestique
disparaitront auss. Pasavant.

Abus sexuel et fessées

Lesenfantsfessés neregardent pasleur corps
commeleur propriéépersonnelle. Lafesséeles
amenea accepter |'idéequeles adultes ont une
autoritéabsoluesur leur corps, y comprisledroit
deleur infliger lasouffrance. Et lescoupssur les
fessesleur apprennent quemémeleurs zones
sexueles sont soumises au bon vouloir desadultes.
L’ enfant qui est soumisaunefesséelelundi sera
probablement incapablededire” Non” aun
abuseur lemardi. Lesgensqui abusent ou
exploitent lesenfants savent cda.lls choisissent leurs
victmes potentidles parmi lesenfantsaqui I’ onadit
“Obéisou autrement...”, parcequedetesenfants
sont desproiesfaciles.

Fessées et développement sexuel

L escoups sur lesfesses peuvent provoquer
chez certains enfants des sensations sexuelles
immatures. llsn’ ont pas de contréle sur ces sensa-
tions et necomprennent pas cequi leur arrive. La
tragique conségquence pour certains decesenfants
est qu'ilséablissent unerdation entrela souffrance,
I’ humiliation et lastimulation sexudlequi perdure
tout au long deleur vie. Mémes'ils peuvent se
marier, avoir uneviefamiliale, occuper des postes
deresponsabilitédans|asoci€té et nedonner aucun
signeapparent detroubleaffectif, ils peuvent &re
secretement & honteusement tourmentés par un
besoin qui, dans certains cas, les poussearecourir
adesprostituées gu'ilsfessent ouaqui ils
demandent desfessées. L' industriedela
pornographiefait d excelentes affairesen
pourvoyant aux besoins de cesinfortunés.

L a science médical e alonguement reconnu et
analyséavec forcedétailslelien entrelesfessées
dans!’enfance et ledével oppement de
comportements sexuelsantinaturels. Cepourrait
éreuneraison suffisante pour nejamaisfesser un
enfant.
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Dangers physiques de
frapper sur les fesses

Lenerf lepluslong du corps, lenerf sciatique
est situédans|’ épaisseur des fesses. Un coup
violent sur lesfesses, enparticulier avec uninstru-
ment comme un morceau debois, peut provoquer
un hématome dans les muscles qui entourent ce
nerf, lui porter atteinteet entrainer un affaiblissement
delajambe concernée.

Latrésddicate extrémitéosseusealabasede
I épinedorsale peut aussi &reendommagée quand
Ienfant est battu a cet endroit. Et quand on
demande aux enfants de se courber en avant pour
pouvoir lesfrapper, leurs organes sexuds peuvent
éreatteints. Dislocation del’ extrémitédela
colonnevertébrale et écrasement des organes
sexudsalasuitedechétimentsviolents sont
souvent constatés par les médecins hospitaliers

Certains, pour justifier lafessée, affirment que
Dieuou laNatureacongu cette partiede
I'anatomie pour lafessée. Cettecroyance est
absurde. Aucunepartiedu corpshumainn’ aété
faitepour éretraitéeavec violence.

Dangers physiques de
frapper sur les mains

Lamaindel’ enfant est particulierement
vulnérable parce que sesligaments, sesnerfs, ses
tendons et ses vaisseaux sanguins sont tout presde
lapeau, sanstissu protecteur sous-jacent. Frapper
les mains dejeunes enfants est spécialement
dangereux pour les* plates’ decroissancedesos
qui, S'ils sont endommagés, peuvent causer des
difformités ou des déficiences defonctionnement.
Frapper lamaind un enfant peut auss lui causer
desfractures, desdislocations et del’ arthrite
précoce.

Secousses
Secouer un enfant peut provoquer CEcité,
“whiplash”, dommeages au cerveau et mémemort.

Fessée ala maison, performances a
I’école

Beaucoup d enseignantsvousdiront queles
enfants qui manifestent les plus sérieux problemes
de comportement al’ écolesont ceux qui sont les
plusmaltraitésalamaison. Lesenfantsbattusala
maison ont &é conditionnés pour attendrelaméme
sortedetraitement delapart desfiguresd autorité
hors delamaison. Pour cesenfants, lechamp de
bataillequ’ est leur viedomestiquetend ainclurela
viescolaire. Cdalesdestineal’ échec scolaireet
“dropout”, au conflit avec lesautorités scolaires €,
éventuelement, avec lesystémedejustice
cimndle

Dansleur tendanceas affronter acequ’ils
voient commeun mondeinconfortableet hostile,
cesenfantsrecherchent naturelement lacompagnie
d autres enfants ayant des problémes semblables.

“ Mes parents et mes profs ne me comprennent pas,
mescopains, §,” disent-ils. Et ilsont debonnes
raisonsdelecroire. C'est unedesraisons pour
lesquelles sedével oppent |es bandes dejeunes,
spécialement attirantes pour les enfants dont

I’ estime d’ eux-mémes a é&éruinée par lesfessées,
“whupping, paddling, switching,” leshumiliations,
lesinsultes, lesmenaces, les critiquesincessantes,
lesinterdictions déraisonnables et lanégligence
physiqueet affective.

Il nefaut pas s é&onner que beaucoup dejeunes
garconsre ettent lemondedes adultes, dansla
mesureouilscroient enavoir &éregetés. Ni étre
surpris que ces adolescents qui, tout au long deleur
enfance, ont &ésoumisalaviolence, veuillent eux-
mémes utiliser laviolenceautant qu’ilsen sont
capables. Et, commecdaest fréquent, I’ agressivité
que beaucoup d adolescents cultivent parcequ’ils
lacroient essentidlealeur survie, les pousse
inexorablement al’ échec et ala catastrophe. Nos
prisons pleines acragquer ensont lapreuve.

Certainsensagnantstravaillent sansrdéchea
canaliser I agressivitéexcessivedeleursdéves,
chargésdeviolence, et deleur ingtiller laconfiance
dont detd s enfants manquent beaucoup. Maisc’ est
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unetachemonumentalequi exigeun savoir-faire
spécialiséet un dévouement quetousles
enseignants ne possedent pas ou ne peuvent pas
manifester longtemps. Celademandedes
ressources extraordinaires dont le systémedes
écoles publiques des Etats-Unis est dépourvul.

L’ échec scolaireet laddinquancejuvénile
cesseraient d’ ére une des causes majeures
d affaiblissement denotrepayss seulement il &ait
possibledepersuader les parents et lesautres
éducateurs de cesser desocialiser lesenfantsde
tellemanierequ’ilsles rendent associaux ou auto-
destructeurs. Autrement dit, de cesser delesbattre
et decommencer aleséever.

Fessées, tabac, boisson et drogues

Etrefrappéest uneexpérience dégradante et
humiliante. L’ enfant frappén’ enregistre pas
seulement les coups, maisauss lemessagequ’ilslui
transmettent : “ Tu esunvaurien. Jeneveux plusde
tai!”. Cemessageinfluenceledéve oppement dela
personnalitédesenfants. Il leur inculquelahaine
d eux-mémes.

T6t outard, chauqueenfant est exposéala
tentation de substances qui promettent un
soulagement instantané des sentimentsd’ indignité et
derget. Tout lemonde peut é&revuingérant des
substances diverses danslebut de se sentir mieux.
Il est difficiledeconvaincreun enfant en souffrance
gu’ untel soulagement est uneillusion, gu’onne
peut pasretrouver sapropreestimegraceaune
substanceavalée, inhaléeou injectée, e qui’on
peut facilement I’ ensevdir plusencore souslepoids
denouveaux problemes.

Fessées et comportements criminels
Tout lemonde connait lalistedesmaladies
sociales considérées commelasourcedes
comportementsviolentset criminds: pauvreté,
discrimination, rupturedelafamille, drogue, gangs
et accesfacileadesarmes meurtriéres. Et il est
clair qguechaque édément delaliste ci-dessus
contribuealaviolenceet alacriminalité.. Pourtant,

un éément-cléest rarement mentionné: lafessée.

En 1940, |es chercheurs Sheldon et Eleanor
Glueck entreprirent leur fameuseéudesur les
enfantsddinquants et non ddinquants. IIs
découvrirent combien certaines précoces influences
du milieu améneles enfants a dével opper des
comportementsantisociaux e violents. Ils
montrérent queles premiers signes de ddinquance
apparaissent souvent destroisans, longtemps avant
gueles enfants entrent en contact avec desinflu-
encesextérieures au foyer. Les Glueck montrérent
comment I’incapacitédes parentsadever leurs
enfants avec calme, douceur et patience, et leur
promptitudeafrapper enfaisait desenfants
agressifset impulsifs.

Plus sévéree plus précoceé&ait lemauvais
traitement, pirelerésultat.

Les Glueck découvrirent auss quelaplusfaible
fréquence de comportements antisociaux est
toujourslefait d enfants qui ont &édevésdepuis
leur plusjeune &ge dans desfamilles attentives,
tolérantes, non-violentes et qui nelesfrappaient
pas.

L emessage pour tousles parents qui veulent
gueleursenfantsnevoient jamais!’intérieur d une
celluleou d uneprison est tout cequ’il y adeplus
simple DONNEZ DE L' AMOUR ET EDUQUEZ
SANS FRAPPER.

Fessées, racisme et haines collectives

Frapper lesenfantslesemplit decolereet de
désirs devengeance. Mais ces désirs ne passent
presquejamaisal’ acteimmédiatement. Mémeles
enfantsles plus sévérement frappés, enrégle
générale, nerendront pasles coupsaceux qui les
leur ont donnés. Au contraire, ilsvont
vraisemblablement chercher dansleur imagination
sur que supposéadversaireilsvont pouvoir se
libérer entoute quiétudedeleur colére. Desfreres
ou des soeurs plusjeunes, ou lechouchou dela
famille peuvent permettrederéaliser ceprojet. Les
spectacles populaires peuvent aussi répondreace
besoin.

5 Parlons clair sur les claques

Parents and Teachers Against Violence in Education



Aufur et amesurequeles enfants grandissent et
tombent sous |’ influencedes pr§ugésdeleur
communauté, leur colére peut éreaisément
canalisée sur des boucs émissaires désignés par
leur milieu. Desfactions politiques cultivant lahaine
et I’ extrémismelesaccueillent abrasouverts, leur
offrant I’ opportunitédetransformer leursfantasmes
enréalités. A chaguegénération, beaucoup plus

qu’ uneminoritérépond acetteoffre. Leur
comportement constituelepireéchec delatradition
delafessée.

Fessée al’école

Dansles paysindustrialises, les chétiments
corpordsal’ écoleont presquedisparu. 11s sont
illégaux danstousles payseuropéens. (En Autriche,
en Croatie, a Chypre, au Danemark, en Finlande,
enltalie enLithuanie, , en Norvegeet en Suede,
jpersonne, en aucunecirconstance, y comprisles
parents, ne peut |également frapper un enfant).
Parmi lesgrands paysindustriellement dével oppés,
les Etats-Unis sont lesplusréfractairesatoute
réforme dans cedomaine. Mais, petit a petit, un
nombre croissant d’ Etats bannit les chatiments
corporelsdeltécole, et dansles Etatsqui les
permettent, un nombre croissant dedistricts
scoalaires ont sagement interdit cettepratique.

Pourtant, il restebeaucoup d’ ensaignants et
d' administrateurs d’ écoles qui, comme beaucoup
de parents, manquent d' information acesujet e
pesistent acroirequ’il est tout afait normal
d'dever lesenfants par lesmoyensdelaviolence
physiqueet delamenace. Alors, qu’ est-cequeles
parents éclairés et responsables devraient faire?

Si vous saviez quelebus deramassagescolaire
adespneuslisses et desfreins défectueux, vousne
laisseriez pasvotreenfant y monter et vous
demanderiez aux autorités scolaires derésoudrece
problémeimmédiatement. Si vous appreniez que
les conduits d’ aération devotre école sont pollués
par I’amiante, vousenretireriez votreenfant
immédiatement et alerteriez lesautres parentsdu

danger.

Lespunitions corpordlesnesont pasplus
inoffensives. Elles sont trés dangereuses et toutes
les personnes sensibles dela communautéscolaire
devraient lutter contredles.

Entant queparent, vousavez ledroit et
I’ obligation deprotéger votreenfant contretout
danger connu. Informez vosautorités scolaires,
locales, régionales et nationales que personnen’a
votrepermission, ni ledroit moral, demettreen
danger votreenfant al’ école.

Lafessée et le développement cérébral

Danslapremiére périodedel’ enfance, le
cerveau sedévdoppe plusvitequetousles autres
organes du corps. A I’ agedecingans, le cerveau
seraarrivéaenviron 90 pour cent de son poids
adulte, et a sept ans, seracomplétement formé.
Celafait decespremieresannées unepériodetrés
dédicateen cequi concernele dével oppement
cérébral.

Lestressassociéaladouleur et alacrainte
causées par lafesséepeut affecter négativement le
développement et lefonctionnement du cerveau
d unenfant. Et ¢’ est précisément pendant cette
période de haute malléabilité que beaucoup
d enfants sont assujettis aux punitions physiques.

L’ effet peut &reunedéviation delacroissance
naturelleet sainedu cerveau, dont résultent des
anomalies définitives.

SdonleDr. Martin Teicher del’ hopital
McLean aBdmont, Massachusetts : “ Nous savons
qu’unanimal exposéau stress et alanégligencetét
dans sa vie dével oppe son cerveau selon des
connexions agencées pour |’ expériencedelapeur,
del’ anxiétéet du stress. Nouscroyonsquela
mémechoseest vraiechez I’ &rehumain.” (“ Child
Abuse ChangestheDeveoping Brain,” 'Y ahoo!
News, le 29 décembre 2000)

Danssonarticle“TheNeurobiology of Child
Abuse” (Scientific American, mars2002), Martin
Teicher écrit : “Denouvelestopographies
d' imageriecérébraleet d’ autres expériences ont
montréquelamaltraitance des enfants peut causer
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des dégéts permanents sur lastructureet le
fonctionnement neurologiquedu cerveau entrainde
sedévdopper. Lagravitédecerésultat suggereque
I’on doit accentuer les efforts pour empécher I abus
et lanégligence concernant les enfants avant quece
mal irrévocablenesoit infligéadesmillionsde
jeunesvictimes (p. 70) . . . Lasociéérecueillece
gu’élesémepar samaniered éduquer lesenfants
(p. 75).”

Aucun parent responsable ne mettrait en péril
ddibérément ledéve oppement normal du cerveau
d un enfant, & pourtant ¢’ est précisément ceque
font sanslesavoir les parentsqui recourent ala
fessée.

CE QUE DISENT LES EXPERTS
(traduits de sources anglophones)
“Touteformedepunition corpordleou defessée
est uneattaqueviolentecontrel’ intégritéd’ un autre
érehumain. L’ effet demeuredanslavictimepour
toujourset devient unepart inoubliabledesa
personndité, unefrustration massive setransformant
en hostilitéqui chercheraas exprimer plustard en
actesviolents contreles autres. Plustot nous
comprenonsquel’ amour et ladouceur sont les
seulesformes de comportement adaptéesal’ égard
desenfants, mieux cesera. L’ enfant, enparticulier,
apprend adevenir letyped é&rehumainqu’il ou ele
aexpérimenté. Cdadevrait éreplenement compris
par leséducateurs.”

Ashley M ontagu, anthropologiste

“Lespunitions corpordlesinfligées aux enfants
contrarient les processus d apprentissagedes
enfantset leur développement social optimal entant
qu’ adultes responsables. Nous croyonsimportant,
pour lepersonnd desanté, lesesaignantset les
autres catégories concernées par lasanté physique
et affectivedesenfants et desjeunes, d' adopter des
méthodes alternatives pour lamaitrisedu controle
desoi et un comportement responsablechez les
enfantset lesadolescents.”

Dr. Daniel F. Whitesde, Assistant chirurgien

général, Département dela Santéet des sevrices
sociaux (Administration du Président Ronald
Reegan)

“Lesmesures punitives, qu’ éles soient
administréespar lapolice, par lesenseignants, les
€poux ou les parents ont des effetstypesbien
connus: ‘1) évasion horsdel’ éducation qui porte
unnom particulier : laparesse; 2) contre-attaque,
vandalismeal’ écoleet agressivitécontreles
maitres; 3) apathie, retrait morose danslapassivité
Plusviolenteest lapunition, plusgravesles
résultats.”

B. F. Skinner, Ph. D., écrivain, Professeur de

psychologieaHarvard

“Lespunitionscorpordlesentrainent I enfant &
accepter e atolérer I’ agression. Ellesfigurent
toujours, defacon marquée, parmi les sourcesde
I' agressivité des adolescents et des adultes,
spécialement dansles manifestations qui prennent
uneformeantisociale commeladdinquancee la
crimndité”

Philip Greven, Professeur d histoire, Rutgers

Université

“J a toujours plaidépour latotaleabolition des
punitions corporeles et je crois quela pornographie
prend sasourcedans notretradition debattreles
enfants.”
Gordon Moyes, D.D. Pasteur del’ Uniting
Church, Superintendant dela\Wesley Central
Misson, Sidney, Audtrdia

“Etredevé commeun esclave créeun tempérament
d esclave. . . Lesbattre, et leur infliger toutes sortes
depunitions corpordles humiliantesn’ est pasune
disciplineaemployer pour I’ instruction de ceux
dont nous voudrions qu'’ ils deviennent des hommes
bons, sages et honorables.” John Locke, 1632-
1704, “ Some Thoughts Concerning Education,”
1692

John L ocke (1632-1704), “Pensees sur

I' education des enfants,” 1692
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“Netehéte pas degronder ton déve, car cda
I' abétit et décourage sabonnevolontéalafois.,
maisinstruis-leavec douceur defagon alui donner
alafoisledésir des amender et lajoiede
progresser dans|’amour et I’ espoir dela
connaissance. Laisselemaitredire: “ C est bien!”
Jevousassurequ’il 'y apasdemeilleurepierre
pour aiguiser un bon esprit et encourager I’ amour
du savoir quelalouange. A monavis, I’amour est
plus efficace quelapeur, ladouceur queles coups
pour conduireun enfant danslavoiedela
connaissance.”

Roger Ascham (Tuteur dela Reine Elizabeth

1), LeMaitred école, Angleterre, publiéaux

environsde‘1568

“Lesenfants doivent ére conduits a adopter des
moeurs honnétes par |le moyen des encouragements
et delaraison et certainement pas par les coups et
lesmauvaistraitements.”
Plutarque, circa46-120A. D., “L’ Education
desenfants’, Vol. |, Moralia, Gréceancienne

“Quand les enfants sont battus, lasouffranceoula
peur afréquemment pour résultat le dégodt de
parler et vraisemblablement, par lasuite, lahonte,
hontequi affaiblit & paralysel’ esprit et améne
I'enfant afuir et détester lalumiére. Jeneveux pas
passer plus detemps sur ce sujet. Nous en savons
d§aassez.”

Quintilien, circa35-95 A. D., Institutes of

Oratory, Romeancienne

QUESTIONS ET REPONSES
Q: Qu' est-cequelesddinquantsjuvéniles ont tous
encommun?
R: llsont &ééevés par des parentsfrappeurs.

Q: Qud é&sait le point commun des enfances de
Hitler, Staline, Pol Pot, SaddamHussaein et Charles
Manson?

R: llsont &€, enfants, impitoyablement,
sévérement et physiquement chétiés.

Q: Qu' est-cequelesprisonniersdu couloir dela
mort ont tous en commun?
R: Unemultitude defessées durant leur enfance.

Q: Qu'est-cequelesvioleurs, lesincendiaires, les
terroristes, lestortionnaires, lestueursen série, les
auteurs de massacres, les auteurs de crimes sexuds,
lesmaniagues del’ attentat alabombe, les
kidnappeurs, les snipers, lesassassins, les
alcooliques, lesescrocs, lesvandales et les“ stalk-
s’ ont encommun?

R: Uneéducationviolente.

Q: Qud typed enfant est destinéanejamais
S associer adesmalfaiteurs?
R: Cdui qui est éduqué sans érebattu.

Q: Quefaut-il fairepour changer ungentil chiot en
chiendegardevicieux?
R: Restreindre ses mouvements et le battre souvent.

COMMENT VOUS POUVEZ
CHANGER LES CHOSES

Il'y ades gensdansvosrdationsqui n' ont
jamais entendu lesidées exprimées dans Parlons
clair sur lesclagues. Nepensez-vous pasqu'’il est
tempsqu’ilslesentendent?

Vous pouvez aider aplanter lagrained une
prochainegénération plus attentive, plus coopérative
et moinsviolenteen partageant cette publication
avec lesautres, avec vosamis, VoS voisins, vos
relations, les parents desamisdevos enfants, les
dirigeants sociaux et rdigieux, lesenseignantsdevaos
enfants et vosreprésentants au gouvernement. Nous
pensons quetout lemondedevrait entendrece
message.

Nous savons que certains rg etteront nos
conclusionssur lafessée. lsrefuseront d'y penser
ou seront génés ou hostiles parce quecetteinforma-
tionlesrend mal al’ aise. Cdlanedoit pas nous
déconcerter ni nous décourager. D’ autres veulent
savoir pourquoi lesviellesméthodes familiéres pour
socialiser lesenfants réussissent médiocrement. |l y
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aaussi ceux qui sont dgaentraind éever leurs
enfants sansviolencemais qui ont besoind’ avoir
I’assurancedebienfaire. Votrerdleest detoucher
cesgenset deleur permettrede connaitre ce que
vous savez acesujet. Lameilleuremanieredele
faire est demettre une copiede cette brochure
entreleursmains,

Nouscroyonsqu’ unjour prochain |’ humanité
civilisteregarderaavec stupéfaction & pitié
Iépoqueou I’ on croyait que battreles enfants &ait
bon pour eux.

RESSOURCES ET LECTURE
ADDITIONNELLE

Jane Bluestein. Creating Emotionally Safe
Schools: A Guide for Educators and Parents.
Deafidd Beach, Florida: Health Communications,
Inc., 2001
Alan DeWitt Button. The Authentic Child. New
York: Random House, 1969.
Marc-André Cotton, “ Fessée e perversions
sexudles.” Regard conscient (Février 2003). En
ligne & www.regardconscient.net/archi03/
0302fessee.html.
Susan Forward. Toxic Parents: Overcoming Their
Hurtful Legacy and Reclaiming Your Life. New
York: Bantam Books, 1989.
lan Gibson. The English Vice. London: Duckworth,
1978.
James Gilligan. Violence: Reflections on a
National Epidemic. New York: GP. Putnam’'s Sons,
1996.
Thomas Gordon. Teaching Children Self-Disci-
pline At Home and At School. New York: Ramdom
House, 1989. [PTAVE strongly recommends Thomas
Gordon's Parent Effectiveness Training (PE.T.) and
Teacher Effectiveness Training (T.E.T.)]
Philip Greven. Spare the Child: The Religious
Roots of Punishment and the Psychological
Impact of Physical Abuse. New York: Random
House, 1991.
Mitch Hall. The Plague of Violence: a prevent-
able epidemic. Checkmate Press,
www.CheckmateNow.org, 2002.
Irwin A. Hyman. Reading, Writing and the
Hickory Stick: The Appalling Story of

Physicaland Psychological Violence in American
Schools. Boston: Lexington Books, 1990.

, Case Against Spanking: How to
Sop Hitting and Sart Raising Healthy Kids. San
Francisco: Jossey-Bass Inc., 1997.
Irwin A. Hyman and Pamela A. Snook. Danger-
ous Schools: What We Can Do About the Physical
and Emational Abuse of Our Children. San
Francisco: Jossey-Bass Publishers, 1999
Dorothy Otnow Lewis. Guilty by Reason of
Insanity - A Psychiatrist Explores the Minds of
Killers. New York: The Ballantine Publishing Group,
1998.
Mike A. Males. The Scapegoat Generation:
America’s War on Adolescents. Monrog, Maine
Common Courage Press, 1996.
Olivier Maurdl, La Fessée: 100 questions-
réponses sur_les chatiments corporels, Tressan:
éditions La Plage, 2001.
Michad J. Marshall. Why Spanking Doesn’t
Work. Springville, Utah: Bonneville Books, 2002.
Miller, Alice, Libres de savoir QOuvrir les yeux sur
notre propre histoire. Paris: Flammarion, 2001 / The
Truth Will Set You Free : Overcoming Emotional
Blindness and Finding Your True Adult Self. New
York: Basic Books, 2001

, C'est pour ton bien: Racines de la
violence dans I’éducation de |’enfant. Paris:
Aubier, 1984 / For Your Own Good: Hidden
Cruelty in Child Rearing and the Roots of Vio-
lence. New York: Farrar, Straus and Giroux, 1983.
[PTAVE recommande |’ ensemble des livres d’ Alice
Miller, qui sont tous disponibles en francais.]
Eli H. Newberger. The Men They Will Become:
The Nature and Nurture of Male Character. Cam-
bridge: Perseus Publishing, 1999.
Jane & James Ritchie. Spare the Rod. Sydney:
George Allen & Unwin, 1981.
Murray A. Straus. Beating the Devil out of
Them: Corporal Punishment in American
Families. New York: FreePress, 1994.
Felicity de Zulueta. FromPain to Violence: The
Traumatic Roots of Destructiveness. L ondon:
Jason Aronson, Inc., 1994.
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VISITEZ-NOUS EN LIGNE

LesiteWeb de PTAVE, “Project NoSpank” awww.nospank.net a éé
largement reconnu comme une des ressources devaleur pour les
parents, les ééves, leschercheurs, lesjournalistes, les professiondsde
santé, lesensaignants, lesdirecteurs, et ceux qui font lapolitique

d éducation.

Parentsand Teachers Against Violencein Education, P.O. Box 1033,
Alamo CA 94507, U.S.A./ TEL: (925) 831-1661
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